
 KW 33 Gültig vom 15.08. bis 20.08.2022

PREISEDIE

BLEIBEN

Unsere Angebote für Sie!

Einkaufen wo man sich kennt! Einkaufen wo man sich kennt! 

Unsere aktuellen Angebote finden Sie auch unter www.mein-markant.de Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen  •  Solange der Vorrat reicht  •  Irrtümer vorbehalten

Buko
Frischkäse
verschiedene Sorten
200-g-Becher 
(1 kg = 4.95)

Wagner
Steinofen Pizza 
oder  
Flammkuchen
verschiedene Sorten
300-380-g-Packung 
(1 kg ab 4.37)

Monster
Energy 
Drink
verschiedene 
Sorten
0,5-l-Dose
zzgl. 0.25 Pfand
(1 l = 1.76)

Smirnoff
Vodka
37,5 % Vol.
0,7-l-Flasche 
(1 l = 11.41)

bei uns nur

0.99
statt 2.69

1.66

statt 1.79

0.88

Hergestellt in Italien

statt 12.69

7.99

n. G. = 1.661

n. G. = 0.881 n. G. = 8.791

1 n. G. = niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage.

 
Strauchtomaten
Kl.l, Ursprung:  
Niederlande
1 kg  

bei uns nur

1.29

Schwartau
Extra, Samt oder 
Weniger Zucker
verschiedene Sorten
270-340-g-Glas 
(1 kg ab 5.26)

statt ab 2.39

1.79
n. G. = 1.791



Gekühlter Genuss

2 Einkaufen wo man sich kennt! 2 Einkaufen wo man sich kennt! 

Aus der Tiefkühltruhe

Danone
Activia oder Actimel 
Joghurt
verschiedene Sorten
4 x 110-125-g-Packung 
(1 kg ab 2.58)

Frischli
Leckermäulchen
verschiedene Sorten
6 x 50-g-Packung 
(1 kg = 3.30)

Müller
Kalinka Kefir 
oder Ayran 
500-g-Flasche 
(1 kg = 1.38)

Berief
Bio Haferdrink
verschiedene Sorten
1000-ml-Packung 
(1 l = 1.49)

Zum Dorfkrug
Schokoladen-
pudding oder 
Grütze 
360/375-g-Glas 
(1 kg ab 4.77)

Arla
Kaergarden
verschiedene Sorten
200/250-g-Becher 
(1 kg ab 7.16)

 
Salate
verschiedene Sorten
400-g-Becher 
(1 kg = 4.23)

Iglo
Rahmgemüse oder 
Gemüseideen
verschiedene Sorten
400-500-g-Packung 
(1 kg ab 3.77)

Coppenrath & Wiese
Sahne Rolle
verschiedene Sorten
400-g-Packung 
(1 kg = 6.23)

statt 2.19

1.29

bei uns nur

0.99
statt 1.19

0.69

statt 2.29

1.79
statt 3.29

1.79
bei uns nur

1.69

statt 2.79

1.99
bei uns nur

2.49

SPAR
AM PREIS!
NICHT AN DER  

QUALITÄT!

n. G. = 2.191

n. G. = 1.191 n. G. = 1.891

n. G. = 2.291 n. G. = 3.291

n. G. = 1.991

1 n. G. = niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage.

statt 1.89

1.49



Viele tolle  
Angebote zum  
Schulanfang!

Einkaufen wo man sich kennt! 3

 
Tafeläpfel Pink 
Lady
Kl.l, Ursprung:  
Chile/Südafrika,  
Sorte: Cripps Pink
1 kg  

Haribo Minis
oder Maoam 
Mao Mixx
verschiedene Sorten
220-325-g-Beutel 
(1 kg = 5.16)

Ehrmann
Monsterbacke
verschiedene Sorten
6 x 50/90-g-Becher 
(1 kg ab 2.30)

Mini
Babybel
verschiedene Sorten
5 x 20-g-Netz 
(1 kg = 14.90)

Maoam
Bloxx 
110-g-Packung 
(1 kg = 4.45)

Leibniz
Minis oder Zoo
verschiedene Sorten
125-175-g-Beutel 
(1 kg ab 6.60)

Bahlsen
ABC 
100-g-Packung  

Smarties
Riesenrolle 
130-g-Rolle 
(1 kg = 8.54)

Hohes C
Milde Säfte
verschiedene Sorten
3 x 0,2-l-Packung 
(1 l = 1.65)

 
Mineralwasser
verschiedene Sorten
6 x 0,5-l-Packung
zzgl. 1.50 Pfand
(1 l = 0.43)

SCHULE!

KRASS

SSPAREN!PAREN!
MACHT

ALLES FÜR DIE KURZE PAUSE!

bei uns nur

1.29
bei uns nur

0.69
bei uns nur

1.49

statt 0.59

0.49
statt 1.49

0.99
statt 1.39

0.99

bei uns nur

1.11
statt 1.39

0.99
statt 1.59

1.29

Einzelflasche 0.29  
zzgl. 0.25 Pfand

n. G. = 0.491 n. G. = 0.991 n. G. = 0.991

n. G. = 0.991 n. G. = 1.291

1 n. G. = niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage.

bei uns nur

2.29



DODO  FRFR SASA

GÜLTIG VON DO. BIS SA.,
 18.08. – 20.08.2022

Einkaufen wo man sich kennt! 4

PREISEDIE

BLEIBEN

Warsteiner
Pilsener
verschiedene Sorten
24 x 0,33/ 
20 x 0,5-l-Kiste
zzgl. 3.42/3.10 Pfand
(1 l = 1.26/1.00)

Amecke
Bio, Plus oder 
Sanfte Säfte
verschiedene Sorten
1-l-Packung  

Bree
Wein
verschiedene Sorten
0,75-l-Flasche 
(1 l = 4.25)

Delverde Buitoni
Pasta
verschiedene Sorten
500-g-Packung 
(1 kg = 1.98)

Oro di Parma
Tomaten
verschiedene Sorten
400-g-Dose/Packung 
(1 kg = 2.48)

Müller
Froop
verschiedene Sorten
150-g-Becher 
(1 kg = 1.93)

 
Nuss-Nougat-
Creme 
400-g-Glas 
(1 kg = 3.73)

Große Wietfeld
Omas Schwarzbrot 
250-g-Packung 
(1 kg = 4.76)

Jacobs
Tassimo
verschiedene Sorten
44,8-344-g-Packung 
(1 kg ab 10.44)

bei uns nur

1.49

bei uns nur

0.99
bei uns nur

0.99
statt 0.69

0.29

statt 1.59

1.19
bei uns nur

3.59

n. G. = 0.291

n. G. = 1.591

n. G. = 9.991

bei uns nur

3.19

statt ab 14.49

9.99

1 n. G. = niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage.

 
Deutsche  
Heidelbeeren
Kl.l
400-g-Schale 
(1 kg = 7.48)

1.49

bei uns nur

2.99



5 Einkaufen wo man sich kennt! 

Obst & Gemüse

5 Einkaufen wo man sich kennt! 

 
Leerdammer
verschiedene Sorten, 
holländischer  
Schnittkäse,   
45 %/50 % Fett i. Tr.
100 g 
(1 kg = 6.90)

Hochland
Patros
verschiedene Sorten
140-180-g-Packung 
(1 kg ab 9.39)

Rügener 
 Badejunge
Camembert
verschiedene Sorten
150-g-Packung 
(1 kg = 10.60)

bei uns nur

0.69
bei uns nur

1.69
bei uns nur

1.59

Nur in Märkten  
mit Bedienungstheke

 
Deutscher  
Rucola Salat
Kl.l
125-g-Packung 
(1 kg = 5.52)

 
Cherry-
strauchtomaten
Kl.l, Ursprung:  
Niederlande,  
Sorte: Kiss
200-g-Packung 
(1 kg = 7.45)

 
Deutsche  
Speisekartoffeln
mehlig-, festkochend 
oder vorwiegend 
festkochend, Sorte: 
Siehe Aufdruck
2,5-kg-Beutel 
(1 kg = 0.80)

 
Bio Tafeläpfel
Kl.ll, Ursprung: Italien,  
Sorte: Siehe Aufdruck
550-g-Schale 
(1 kg = 3.62)

1.99

 
Deutsche  
Salatgurke
Kl.l
Stück  

 
Tafeltrauben 
rot
Kl.l, Ursprung: 
Italien/Spanien, 
Sorte: Siehe 
Aufdruck
500-g-Schachtel 
(1 kg = 2.78)

 
Tafelbirnen
Kl.l, Ursprung: Chile, 
Sorte: Abate Fetel
1 kg  

bei uns nur

0.69

bei uns nur

1.49
bei uns nur

1.99

neue Ernte

bei uns nur

0.69
bei uns nur

1.39

kernlos

bei uns nur

1.99



Frische und Vielfalt an unserer Bedientheke!

 
Schinkenbraten
vom Schwein,  
besonders mager
1 kg  

 
Mettenden
herzhaft geräuchert –  
besonders lecker zu  
deftigen Eintopfgerichten
75-g-Stück 
(1 kg = 10.67)

 
Nacken am Stück
vom Schwein, mit 
Knochen, besonders 
saftig
1 kg  

 
Hähnchen schnitzel
Hkl. A, natur oder 
gewürzt
100 g 
(1 kg = 11.90)

 
Fleischwurst
mit oder ohne  
Knoblauch, klassisch  
würzig – goldgelb  
geräuchert
300-g-Stück 
(1 kg = 9.33)

 
Schinken-
grillsteaks
vom Schwein,  
natur oder  
grillfertig gewürzt
100 g 
(1 kg = 6.90)

 
Rinderbraten
aus dem Bugstück
100 g 
(1 kg = 11.90)

 
R&S  
Königsschinken
fett- und salzarm, 
herzhaft im  
Geschmack
100 g 
(1 kg = 26.90)

bei uns nur

4.99
bei uns nur

1.19

bei uns nur

0.69
bei uns nur

1.19

bei uns nur

5.99

Ab Dienstag, 16.08.2022

bei uns nur

0.80

bei uns nur

2.80

bei uns nur

2.69



Wir bieten Ihnen Qualitätsfleisch mit  
Herkunfts nachweis aus kontrollierter  
Aufzucht von heimischen Bauernhöfen  
bis in unsere Fleischtheke.  
 

Auf diese Fleischqualität  
können Sie sich verlassen!

Frisch für Sie verpackt

Beste Qualität Beste Qualität aus dem Kühlregalaus dem Kühlregal

E&H
Hackfleisch  
vom Schwein
mager, vielseitig 
verwenbar
1 kg  

E&H
Minutensteaks
vom Schwein
1 kg  

E&H
Stielkotelett 
1 kg  

Meica
Curry King
verschiedene Sorten
220-g-Schale 
(1 kg = 7.23)

 
Metzger 
 Kochschinken 
90-g-Packung 
(1 kg = 22.11)

 
Mettwurst
grob oder fein
80-g-Packung 
(1 kg = 16.13)

statt 2.39

1.59
bei uns nur

1.99
bei uns nur

1.29

bei uns nur

7.90

bei uns nur

12.90
bei uns nur

10.90

n. G. = 1.591

1 n. G. = niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage.


