
 

Unsere Angebote 
 für Sie!

Einkaufen wo man sich kennt! 

Unsere aktuellen Angebote finden Sie auch unter www.mein-markant.de Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen  •  Solange der Vorrat reicht  •  Irrtümer vorbehalten

KW 19 Gültig vom 09.05. bis 14.05.2022

Müller
Froop
verschiedene Sorten
150-g-Becher 
(1 kg = 1.93)

Herta
Finesse
verschiedene Sorten
100-g-Packung 
(1 kg = 14.90)

Amecke
Bio, Plus oder  
Sanfte Säfte
verschiedene Sorten
1-l-Packung  

Küstengold
Mineralwasser
verschiedene Sorten
12 x 1-l-Kiste
zzgl. 3.30 Pfand
(1 l = 0.21)

statt 0.69

0.29
bei uns nur

1.49

statt ab 1.79

1.39
statt 2.99

2.49

 
Tafeltrauben hell
Kl. l, Ursprung:  
Siehe Etikett ,  
Sorte: Siehe Etikett
500-g-Schale 
(1 kg = 2.58)

Storck
Bunte Welt
verschiedene Sorten
325/425-g-Beutel 
(1 kg ab 3.51)

bei uns nur

1.29

kernlos

statt 1.79

1.49



Obst & Gemüse
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Deutscher Spargel
Kl. l
1-kg-Bund  

 
Deutsche 
Salatherzen
Kl. l, Sorte: Mini 
Romana
2er-Packung  

 
Deutsche 
Speisemöhren
Kl. l
2-kg-Beutel 
(1 kg = 0.65)

 
Orangen
Kl. l, Ursprung: 
Spanien, Sorte: 
Siehe Etikett
2-kg-Beutel 
(1 kg = 0.89)

 
Kiwis grün
Kl. l, Ursprung: Italien
Stück  

 
Heidelbeeren
Kl. l, Ursprung: Spanien
500-g-Schale 
(1 kg = 6.98)

 
Himbeeren
Kl. l, Ursprung: Marokko/Spanien
125-g-Schale 
(1 kg = 11.92)

 
Bio Gurken
Kl. ll, Ursprung: Spanien
Stück  

bei uns nur

6.99

1-kg-Bund

bei uns nur

0.88

bei uns nur

1.29

bei uns nur

1.77

bei uns nur

0.25
bei uns nur

3.49

bei uns nur

1.49

bei uns nur

0.99



Aus dem Kühlregal
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Dr. Oetker
Paula Pudding,  
Paula Minis oder  
Marmorette
verschiedene Sorten
4 x 125/4 x 100/ 
8 x 50-g-Packung 
(1 kg ab 2.38)

Milram
Butter Milch Drink
verschiedene Sorten
750-g-Packung 
(1 kg = 1.32)

Danone
Actimel Drink
verschiedene Sorten
8 x 100-g-Packung 
(1 kg = 2.35)

Milram
Frühlings- oder  
Gewürzquark
verschiedene Sorten
185-g-Becher 
(1 kg = 3.73)

 
Salate
verschiedene Sorten
400-g-Becher 
(1 kg = 3.73)

Frico
Gouda Jung
holländischer Schnittkäse,  
48 % Fett i. Tr.
100 g 
(1 kg = 5.90)

Rücker
Grill-und  
Pfannenkäse
verschiedene Sorten
150-g-Packung 
(1 kg = 9.93)

Arla
Kaergarden
verschiedene Sorten
200/250-g-Becher 
(1 kg ab 7.16)

statt 2.69

1.79

statt ab 1.89

1.19

statt 1.39

0.99

statt 3.29

1.88

statt 0.99

0.69

statt 1.89

1.49

statt 1.19

0.59

Nur in Märkten mit  
Bedienungstheke

statt 1.99

1.49



Aus der Tiefkühltruhe
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Langnese
Magnum Multipack 6er
verschiedene Sorten
6 x 110-ml-Packung 
(1 l = 4.23) Frosta

Fertiggerichte  
oder veggie
verschiedene Sorten
450/500-g-Beutel 
(1 kg ab 4.98)

Wagner
Big City Pizza,  
Die Backfrische  
oder Piccolinis
verschiedene Sorten
270-445-g-Packung 
(1 kg ab 3.80)

Iglo
Natur-Gemüse
verschiedene Sorten
400/540-g-Packung 
(1 kg ab 2.76)

Dr. Oetker
Pudding Pulver  
oder Paradiescreme
verschiedene Sorten
37-300-g/ml-Beutel 
(1 kg ab 6.22)

Ruf
Muffins oder  
Brownies
verschiedene Sorten
300-410-g-Packung 
(1 kg ab 4.12)

Knorr
Fix, Suppenliebe oder  
Fix Natürlich lecker
verschiedene Sorten
28-100-g-/750-ml-Beutel 
(1 kg ab 4.89)

Kühne
Schlemmer-
töpfchen
verschiedene Sorten
580-ml-Glas 
(1 kg = 6.27)

statt 3.99

2.79
statt 3.49

2.49

 
Riesengarnelen 
360-g-Packung 
(1 kg = 16.64)

statt 7.99

5.99
statt 2.99

1.69
statt 2.39

1.49

statt ab 0.85

0.69
statt 1.89

1.69

statt ab 0.85

0.44
statt 2.89

1.88
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600* AlnAturA- 
Produkte neu im 
Bio-Sortiment

schlägt für Bio
Unser Herz

* Sortimentsbreite variiert je nach Filiale.   **Ergebnis der repräsentativen Studie „Die Lieblingsmarken der Deutschen“ im Auftrag der Brandmeyer Markenberatung, für die Forsa über 3 000 Deutsche  
ab 14 Jahren nach ihrer Lieblingsmarke befragte (4.9.–9.10.2018). Unter allen genannten Marken ist Alnatura, wie schon in den Jahren 2014 und 2016, die am häufigsten genannte Lebensmittelmarke.

JETZT 
NEU 

**

Alnatura
Dinkel Knäcke
Käse Kürbiskern oder Chia
200-g-Packung 
(1 kg = 7.95)

Alnatura
Linseneintopf 
400-g-Dose 
(1 kg = 3.73)

Alnatura
Orangensaft 
1-l-Packung 
(1l = 2.39)

Alnatura
Blätterteig 
240-g-Packung 
(1 kg = 8.29)

 
Sauerrahmbutter 
250-g-Packung 
(1 kg = 9.16)

Abraham
Schinkenspeziali-
täten
in praktischer  
Faltpackung,  
verschiedene Sorten
80-g-Packung 
(1 kg = 18.63)

Thomy
Les Sauces
verschiedene Sorten
250-ml-Packung 
(1 l = 3.16)

Knorr
Feinschmecker-
suppe
verschiedene Sorten
500/750-ml-Beutel 
(1 kg ab 11.29)

Heinrich Hansjakob 
Badische Weine,  
verschiedene Sorten,  
ideal zum Spargel
1-l-Flasche  

statt 1.99

1.59

statt 1.79

1.49

statt 2.49

1.99

statt 2.59

2.39

statt 2.69

2.29
bei uns nur

1.49

statt 1.39

0.79
statt 1.09

0.79
statt 4.99

3.49

Passendes 
zum  

Spargel:



Top-Angebote
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Chantré
Weinbrand
36 % Vol.
0,7-l-Flasche 
(1 l = 8.27)

Krombacher Pils
oder Jever Pilsener
verschiedene Sorten
0,5-l-Dose
zzgl. 0.25 Pfand
(1 l = 1.38)

Wodka  
Gorbatschow 
37,5 % Vol.
0,7-l-Flasche 
(1 l = 8.27)

Nestea 
verschiedene Sorten
1,5-l-Flasche
zzgl. 0.25 Pfand
(1 l = 0.66)

König Pilsener  
24 x 0,33/ 
20 x 0,5-l-Kiste
zzgl. 3.42/3.10 Pfand
(1 l = 1.32/1.05)

Celebrations  
186-g-Packung 
(1 kg = 11.94)

Jacobs
Instant-Sticks
verschiedene Sorten
36-80-g-Packung 
(1 kg ab 8.83)

Leibniz
Keks’n’Cream
verschiedene Sorten
190/228-g-Packung 
(1 kg ab 5.66)

statt 7.99

5.79

statt ab 0.79

0.69

statt 8.49

5.79

Hergestellt  
in Deutschland

statt 1.49

0.99
statt ab 14.49

10.49

statt 2.99

2.22

statt 1.99

1.59
statt 1.79

1.29

Ritter Sport
Bunte Vielfalt
verschiedene Sorten
100-g-Tafel 
(1 kg = 7.90)

statt 1.29

0.79



DO FR SA

W
OCHENEND

D E A L S

Gültig von Do. bis Sa.,

 12.05. – 14.05.2022
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Persil
MEGAPERLS,  
KRAFT-GEL  
oder DISCS
verschiedene Sorten
16–20 WL 
(1 WL ab 0.20)

Vernel
Weichspüler
verschiedene Sorten
32/34 WL 
(1 WL ab 0.04)

FAIRY
Spülmittel
verschiedene Sorten
430/450-ml-Flasche 
(1 l = 2.20)

NIVEA
SHAMPOO  
oder SPÜLUNG
verschiedene Sorten
200/250-ml-Flasche 
(1 l ab 7.96)

LISTERINE
MUNDSPÜLUNG
verschiedene Sorten
600-ml-Flasche 
(1 l = 6.65)

Veltins
Pilsener
verschiedene Sorten
24 x 0,33/ 
20 x 0,5-l-Kiste
zzgl. 3.42/3.10 Pfand
(1 l = 1.26/1.00)

mach m!t
TOILETTENPAPIER
4-lagig
8 x 130-Blatt-Packung  

COSMEA
SLIPEINLAGEN
verschiedene Sorten
38–58 Stück  

Jacobs
Krönung
verschiedene Sorten
500-g-Packung 
(1 kg = 7.98)

statt 5.99

3.99

statt 1.89

1.39
statt 1.49

0.99

statt 2.45

1.99
statt 4.99

3.99
statt ab 14.49

9.99

statt 3.49

2.49
statt 1.99

1.49
statt 6.49

3.99

 
Cocktailrispen-
tomaten
Kl. l, Urpsrung: 
Tunesien
400-g-Schale 
(1 kg = 3.48)

bei uns nur

1.39



Frische und Vielfalt an unserer Bedientheke!

 
Schweinehackfleisch 
oder Thüringer Mett
laufend frisch
1 kg  

 
Wiener Würstchen
im zarten Saitling
80-g-Stück 
(1 kg = 10.00)

 
Schinkengulasch
vom Schwein
1 kg  

 
Souvlaki Spieße
zart, vom Schwein
100 g 
(1 kg = 9.90)

 
Original italienischer 
Parmaschinken
mild und aromatisch  
im Geschmack.  
Ein italienisches  
Kulturgut.
100 g 
(1 kg = 29.90)

 
Frisches  
Hähnchengyros
pikant gewürzt,  
zart und mager
100 g 
(1 kg = 9.90)

 
Cevapcici
vom Rind und Schwein, 
pikant gewürzt
100 g 
(1 kg = 7.90)

 
Spanische  
Serrano-Salami
Original spanische 
luftgetrocknete Spezi-
alität mit traditioneller 
Würze. Mittelgrob.
100 g 
(1 kg = 19.90)

bei uns nur

4.99

bei uns nur

5.99

bei uns nur

0.99

Ab Dienstag, 10.05.2022

bei uns nur

0.80

bei uns nur

2.99

bei uns nur

1.99

bei uns nur

0.99

bei uns nur

0.79



Wir bieten Ihnen Qualitätsfleisch mit  
Herkunfts nachweis aus kontrollierter  
Aufzucht von heimischen Bauernhöfen  
bis in unsere Fleischtheke.  
 

Auf diese Fleischqualität  
können Sie sich verlassen!

Frisch für Sie verpackt

Beste Qualität aus dem Kühlregal

E&H
Schinkenschnitzel
vom Schwein
1 kg  

E&H
Schweinerouladen
aus der Oberschale
1 kg  

E&H
Cordon bleu
mit Käse und Koch-
schinken gefüllt
1 kg  

 
Rügenwalder 
Mühlen Mett
verschiedene Sorten
100-g-Packung 
(1 kg = 14.90)

 
Spiekerwurst 
Salami 
90-g-Packung 
(1 kg = 22.11)

 
Lachsschinken 
100-g-Packung 
(1 kg = 21.90)

bei uns nur

12.90

bei uns nur

11.90
bei uns nur

11.90

bei uns nur

1.49
bei uns nur

1.99
bei uns nur

2.19


